
Menú de almuerzo de la escuela intermedia                           Enero                                          2024 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 

    

1) No hay 

escuela 

 Sin almuerzo 
 

 

    

 

2) Tazón de puré de 

papa 

 Salsa 

 Maíz 

 Duraznos 

 * Bolonia dulce 

 Emparedado 

 

 

 

3) Pizza 

 Brécol 

 Piñas 

 Leche 

  * Bolonia dulce 

 Emparedado 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

4) Empanada de pollo 

 Judías verdes 

 Peras 

 Leche 

 *Bolonia dulce 

        Emparedado 

  

 

 

  

 

 

5) Nachos con carne y 

queso 

 Maíz Mexicano 

 Compota de manzana 

 Leche 

 *Sándwich dulce de 

mortadela 

8)  Mini gofres 

 Salchicha 

 Hash Brown 

 Zanahoria 

 Peras 

 Leche 

 * Sándwich de 

jamón 

 
 

 

 

9) Filetes de pollo 

 Frijoles horneados 

 Fresas 

 Leche 

 *Sándwich de 

jamón 

 

 

  

 

 

 

10)  Pollo frito al horno 

 Macarrones con 

queso 

 Judías verdes 

 Compota de 

manzana 

 Leche 

 *Sándwich de 

jamón 

 

 

 

 

11) No hay 

escuela 

 Sin 

almuerzo 
 

 

 

 

12)  No hay 

escuela 

 Sin almuerzo 
 

15) No hay 

escuela 

 Sin almuerzo 
 

 

 

 

 

16) Sub de albóndigas 

 Zanahoria 

 Piñas 

 Leche 

 *Sándwich de pavo 

 

 

 

 

 

 

 

 

17)  Pizza 

 Brécol 

 Fresas 

 Leche 

 *Sándwich de pavo 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

18) Perrito caliente 

 Chucrut 

 Puré de papa 

 Duraznos 

 Leche 

 *Sándwich de pavo 

 

19) Filetes de pollo 

picantes 

 Mezcla de California 

 Panecillo 

 Peras 

 Leche 

 *Sándwich de pavo 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

22) Hamburguesa con 

queso 

 Frisio 

 Las obras 

 Zanahoria 

 Duraznos 

 Leche 

 *Bolonia dulce 

  

 

 

 

 

  

 

23) Tazón de puré de 

papas 

 Salsa 

 Maíz 

 Duraznos 

 * Bolonia dulce 

 Emparedado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24) Pizza 

 Brécol 

 Piñas 

 Leche 

  * Bolonia dulce 

 Emparedado 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

25) Empanada de pollo 

 Judías verdes 

 Peras 

 Leche 

 *Bolonia dulce 

        Emparedado 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

26) Nachos con carne y 

queso 

 Maíz Mexicano 

 Compota de manzana 

 Leche 

 *Sándwich dulce de 

mortadela  

 

29) Mini gofres 

 Salchicha 

 Hash Brown 

 Zanahoria 

 Peras 

 Leche 

 * Sándwich de 

jamón 

 

 

30) Filetes de pollo 

 Frijoles horneados 

 Fresas 

 Leche 

 *Sándwich de 

jamón 

 

 

31) Pollo frito al horno 

 Macarrones con 

queso 

 Judías verdes 

 Compota de 

manzana 

 Leche 

 *Sándwich de 

jamón 

 

 

Feb 1) Fajita de pollo 

 Lechuga/tomate 

 Judías verdes 

 Compota de 

manzana 

 Leche 

 *Sándwich de 

jamón 

 

2) Despido 

anticipado 

 Sin almuerzo 
  

 

 

 

Regular- $ 2.85 

Reducido $ Gratis 

Adulto $ 4.25 

Leche .55  

Leche servida diariamente: 1% de chocolate y 1% de blanco 
      Recuerde que puede tener los 5 artículos ofrecidos, sin embargo, 

debe tomar al menos 3 de los 5 para igualar una comida. 1 de ellos 

debe ser una fruta o verdura. Si no toma 3 de los 5, se le cobrará el 

precio a la carta. 

 


